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Programme d’enseignement pour le développement et la structuration du langage oral et écrit au cycle 1

S - 8 thematiques
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Aborder |le verbe

étre

1. Acquérir le langage oral

La

Enrichir son vocabulaire

Q .

progressivité des acquisitions implique de commencer par les mots relatifs aux actes du quotidien, aux activités de la

classe et aux relations avec les autres. Les différents domaines travaillés a I'école offrent naturellement la possibilité de
découvrir des champs lexicaux vari€s, mais avant tout en relation avec le vécu et les intéréts de jeunes enfants. Chaque
réseau lexical travaillé doit nécessairement €tre composé de verbes, de noms, d’adjectifs, de mots grammaticaux et
d’expressions. Ainsi, dés son entrée a I'école maternelle, I'éléve s'approprie progressivement un vocabulaire plus étendu,
plus précis et plus spécifique dans tous les domaines d’enseignement.

professeur et I'ensemble des personnes présentes dans la classe veillent a employer a tous les instants un lexique adapté

a de jeunes €léves tout en respectant une syntaxe exemplaire. Les séquences d’enseignement du vocabulaire suivent quatre
€tapes essentielles :

apporter de nouveaux mots dans tous les domaines ;

structurer le lexique pour percevoir les liens sémantiques et morphologiques que les mots entretiennent entre eu ;
faire mémoriser par des activités dédices;

réutiliser le vocabulaire appris dans les activités orales (scénarios sociaux dans les espaces jeux, dictées a I'adulte,
narration d‘albums, etc.).

« A partir de 5 ans ou dés que les apprentissages précédents ont pu étre observés

Objectifs d’apprentissage

Exemples de réussite

- Comprendre, meémoriser,
reemployer les mots des
corpus enseignes (3 par
periode).

- Comprendre et utiliser:
» les mots des émotions, des sentiments et des états mentaux des personnages de

fiction ;

» les mots qui entretiennent une proximité phonique (poulefroule/boulefmoule);
¢ |les mots qui vont permettre de s'emparer des apprentissages du CP.
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1. Acquérir le langage oral

. . . . Articuler distinctement
Proposition de séquence n° 1 : articuler distinctement des

4

consonnes p roches

Cette sequence cible la distinction et I'articulation des consonnes proches t/k en prenant
appui sur la mémonsation d'vne comptine a gestes riche de ces consonnes. Elle propose
une démarche d'enseignement et des pistes de différenciation. Trois focus mettent 'accent
sur les différentes étapes permettant Facquisition des compétences nécessaires a une
articulation correcte des consonnes ciblées. Le focus 1 vise la mémorisation d'une comptine,
le focus 2 I'entrainement a la production correcte des consonnes proches. Le focus 3
propose des activités permettant de travailler progressivernent I'articulation. Des eléments
de différenciation concluent chague focus. Une proposition d'outil d'evaluation clot la
sequence.

7 I Proposition de séquence n° 1 - Articuler distinctement les nasales

Cette sequence cible |la distinction et I'articulation des nasales « &/in, afan, ofon ». Deux
focus mettent I'accent sur certaines étapes. Le focus 1 vise la production correcte des
nasales « in et an » a travers la mémorisation d'une comptine. Le focus 2 cible I'entrainement
a I'articulation correcte des nasales « €/in afan » a travers la distinction entre des mots
proches phonologiquement. Une proposition d'outil d'évaluation clét |a proposition.



Articuler distinctement

1. Acquérir le langage oral

[ Articuler distinctement
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7 | Proposition de séquence n® 1- Articuler distinctement des
consonnes proches

Cette fiche propose une seéquence pedagogique dont l'objectuf principal est d'apprendre
aux eléves a produire et distinguer correctement les sons ch/fs, chfj et ch/z. La démarche
présentée combine des temps collectifs (écoute, diction) et des ateliers en petits groupes
pour affiner I'articulation. Le focus 1 vise I'entrainement a la production correcte des
consonnes ciblées. Le focus 2 s'intéresse a l'acquisition progressive des distinctions et

de l'articulation entre des mots proches phonologiquement. La séguence propose des
comptines, virelangues et activites ludiques pour entrainer la discnimination auditive, la
memaoire et la diction ; elle termine par un outil d'évaluation.




Activités phonologigues

Chronologiquement, la conscience phonologique c’est ...

| PS MS GS
% Y ) e N - lal le 3 Pécol
. . a lahgue orale a | ecole
Conscience lexicale COHSE_E“CE Conscience Consi:lepce Matemelle
) syllabique ) infra-syllabique phonemique
\., . . vy
(attaque et rlme) - Pl démi Mat: lle — 2024/2025
\\._ J/-' " Académie de Paris a ‘
Prononcer o o
Identifier
i g N . )
Repérer . Phonémes
. PIETEE consonantiques
Manipuler vocaliques :
(GS-CP)
o AN

Mission Maternelle - Académie de Paris




Manipulations phonologiques sur les mots, sur les syllabes, sur les phonemes

* Prononcer
* |dentifier

* Repérer = localisation dans la chaine sonore

* Mémoriser un element sonore

* Comparer des éléments sonores La langue orale a I'école
. Maternelle

* Segmenter une chaine sonore

» Répéter un élément sonore

Plan académique Maternelle — 2024/2025
Académie de Paris

» Rajouter un élément sonore

* Supprimer un élément sonore

* |nverser deux éléments sonores

* Substituer un élément sonore a un autre
* Fusionner deux éléments sonores

» Déplacer un élement sonore...

Plan maternelle - Académie de Paris



3.Passer de l'oral a I'écrit :

L a d i C té e d / /a d U / te se préparer a apprendre & écrire
Produire de premiers écrits {“)%‘]

Produire de premiers écrits

Les nombreux types d'écrits que lit le professeur a I'éléve lui permettent d'ameliorer son expression orale tovt en le
sensibilisant a la langue écrite. La structuration du vocabulaire et de la syntaxe sont les premiers fondements pour que
I'Eléve puisse commencer a produire des écrits. Grice aux activités d'essais d'écriture et de dictée a I'adulte, les léves
comprennent gue I'écriture permet de passer de 'oral & I'écrit. Ils comprennent aussi que les €crits sont permanents et
qu'ils permettent de garder en meémoire un message ou de s'adresser & une personne qui est absente.

Lors de cet enseignement, le professeur met l'accent sur les procédures langagiéres qui permettent de passer de l'oral &
I'"€crit afin que les éléves comprennent progressivement, notamment par l'exercice de la dictée a I'adulte depuis la petite
section, que la langue €crite est régie par des régles.

— il organise régulierement des activités de dictée a 'adulte en petits froupes ; celles-ci permettent 3 I'éléve de prendre
conscience du passage de l'oral a I'écrit par le respect des normes syntaxiques et de la cohérence du texte qui peut
relever de différents types d'écrits.

Ces activités obéissent 3 une démarche d'enseignement explicite qui conduit I'géléve, sous la direction du professeur, & definir TPS - pé riode 2
I'intention d'€criture (but, destinataire), 3 préparer I'exercice d'écriture (choisir les idées, identifier les outils nécessaires a la
production), 3 énoncer oralement le propos (choisir et ordonner les mots), a dicter au professeur I'énonce oral (respecter les
normes syntaxigues) et enfin a réviser I'écrit qui a eté produit. Les activités de dictée a I'adulte s’'inscrivent dans un projet qui
peut concerner tous les domaines d'apprentissage. Les €léves les pratiquent toutes les semaines.




Les tracés, graphismes et gestes d’écriture 3.Passer de Foral a écrit :

« A aborder avant 4 ans

Objectifs d"apprentissage

- Participer aux activités de motricité générale, de motricité
fine e aux exercices de graphismes

se préparer a apprendre a écrire

[ Apprendre le geste d'écriture

+ A partir de 4 ans ou dés que les apprentissages précédents ont pu &tre observés

Objectifs d’apprentissage

- Adopter une posture adaptée aL geste d'ecriture.

- Adopter une préhension correcte du stylo et s'entrainer a
ne pas le lever en écrivant.

- Utiliser de facon coordonnée les quatre articulations qui
servent a tenir et guider le crayon (épavle, coude, poignet,
doigts).

- Tracer des lettres capitales.

traces de |'ecriture cursive.
|

Programmes 2015 et 2021

3. Agir, s'exprimer, comprendre a travers les activites artistiques

S'exercer au graphisme décoratif

« A partir de 5 ans ou dés que les apprentissages précédents ont pu étre observés

Objectifs d'apprentissage

- Tenir correctement son stylo par la pince des doigts et
utiliser de fagcon coordonnée les quatre articulations
(épaule, coude, poignet, doigts).

- Travailler la ligature entre deux lettres.

Tracer des lettres en écriture cursive, les enchainer.




Acquisition des premiers outils mathématiques
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La frise numérique / La droite graduée

Découvrir les
nombres

7/ \




Les Probléemes : Rituels / Ateliers

o Atelier dirigé
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Les problémes : Niveau de complexité : Réunion / groupement

« Les problemes arithmétiques ne présentent pas tous le méme niveau de difficulté : ainsi, les

problemes de réunion sont plus accessibles que ceux de groupement ou de partage. »
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fondamentaux

pour enseigner

La construction

du nombre
al’école
maternelle

Page 63
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Réunion
Pb additif

Groupement
Pb multiplicatif

Utiliser les
nombres pour
résoudre des
problémes



Le carnet de suivi des apprentissages

v Propre a chaque école en fonction de la progression de cycle retenue, s’appuie sur les traces de I'éléve au
quotidien

v" En conformité avec les attendus institutionnels, comme tout document de travail de 'enseignant

v’ Pas de création d’'un document générique type LSU car contraire a I'esprit de I'évaluation positive a I'école
maternelle et au respect du développement de I'enfant

v’ Livret ces acquis de GS en cours de réactualisation par la DGESCO
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Pour info :

. . TR TSI httpS //| nSpeCtionva nor Carnet de suivi des apprentissages en maternelle
https://venissieux-lyon8- o | d.etab.ac-
circo.edu69.ac- T lille.fr/?p=547
lyon.fr/2025/06/16/un- e
carnet-de-suivi-des- - 2y @1
apprentissages- | ﬁi

numerique/
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* Philosophie et extraits du programme

Développement
des compétences
psychosociales :

émotionnelles, sociales,
cognitives.

Connaissances :
biologie, sociologie,
histoire, philosophie,
droits de I'enfant, lois, etc.

Partage des valeurs
républicaines
humanistes :

liberté, égalité,
tolérance, respect,

fraternité, solidarité, etc.

MINISTERE
OF LEDUCATION

ET DE LA RECHERCHE

Livret
d’accompagnement
de programme

Education 2
la vie affective
et relationnelle

Uit g e

Mon cahier d'activités

MON corps, gt MON TR

- Objectifs d’apprentissage pour chaque niveau

Niveaux

A aborder avant 4 ans

A partir de 4 ans ou dés
que les apprentissages
précédents ont pu étre
observés

A partir de 5 ans ou dés
que les apprentissages
précédents ont pu étre
observés

Se connaitre, vivre et
grandir avec son corps

Connaitre son corps.
Comprendre ce qu'est
I'intimite.

Connaitre son corps et
identifier des émotions.

Connaitre son corps,
ses sensations et ses
émotions.

Rencontrer les autres et
construire des relations,
s'y épanouir

Apprendre a exprimer
son accord ou son refus,
apprendre a envisager
et a respecter un refus.

Identifier une personne
de confiance (adulte,
enfant), apprendre a
faire appel a eux.

Identifier différents
types de sentiments
dans sa relation a
l"autre.

Trouver sa place dans
la société, y étre libre
et responsable

Appréhender et
comprendre |'égalite
entre les filles et les
garcons et la liberté
d'étre soi-méme.

Vivre I'egaliteé entre les
filles et les garcons.
Deécouvrir les
différentes structures
familiales et les
respecter.

Deécouvrir les
ressemblances et les
différences entre les
autres et soi, respecter
les autres dans leur
différence ; étre
respecté par eux.

Programme d’éducation a la vie affective et relationnelle pour I'école maternelle

A I'école maternelle, I'éducation 3 la vie affective et relationnelle se développe 2 partir de

la considération du corps, des sentiments et des émotions, du respect de I'intimité et de
I'égalité entre les filles et les gargons. L'ensemble des activités et des apprentissages inscrits
dans le programme permet aux éléves de découvrir les conditions élémentaires du respect
de soi et des autres. |l s'agit de sensibiliser les éléves aux exigences complémentaires de
liberté, d'égalite et de respect et de leur permettre de prendre progressivement connaissance
d'eux-mémes, de s'épanovuir dans leurs relations avec les autres, notamment en développant
leurs compétences psychosociales. Pour mettre en ceuvre le programme d'éducation a la

vie affective et relationnelle, I'equipe éducative peut s'appuyer sur le quotidien de la classe

et sur les activités qu'ils ont I'habitude de mener. Une coanimation des séances est possible
avec un autre membre de I'équipe éducative. Une attention soutenue est donnée au repérage
d'enfants en danger, et plus largement & la protection de I'enfance.



Livrets d'accompagnement NP cycle 1

MINISTERE
DE L'EDUCATION
NATIONALE

Liberté
Egalité
Fraternité

- Parution des trois livrets pour la mise en ceuvre des programmes

Le developpement et la
structuration du langage oral et
écrit

Acqueérir les premiers outils
mathématiques

DGESCO - Bureau des écoles maternelles et élémentaires 5 10/12/2025
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