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Introduction
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Retour sur les spécificités de 
l’enseignement en maternelle
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BO n° 25 du 24-6-2021

L’ÉCOLE MATERNELLE : UN CYCLE UNIQUE, FONDAMENTAL POUR LA
RÉUSSITE DE TOUS
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Loi pour une école de la confiance

Obligation 
d’instruction 
dès l’âge de 3 

ans

Ambitieuse, 
avec pour 
principe 

fondamental : 
tous les enfants 
sont capables 

d’apprendre et 
de progresser

Bienveillante, 
plus encore que 

les étapes 
ultérieure du 

parcours

Mission : donner 
envie aux 

enfants d’aller à 
l’école et avoir 
confiance en 

leurs capacités

Respect du 
rythme de 

développement 
de chacun

Place de la 
socialisation, du 
vivre ensemble 

et de la 
collaboration 
(interactions, 

attention 
partagée, vécu 

commun)



BO n° 25 du 24-6-2021 
L’école maternelle : une école qui organise des modalités spécifiques 
d’apprentissage 

Apprendre en jouant, dans tous les 
domaines et dans toutes les classes, y compris 

en GS

Apprendre en réfléchissant et en 
résolvant des problèmes 

concrets (tâtonnement, expérience, 
discussion, verbalisation)

Apprendre en s’exerçant, 
l’appropriation d’un savoir ou d’une 

compétence s’établit sur un temps long et de 
façon non-linéaire

Apprendre en se remémorant et 
en mémorisant (modélisation 
langagière, allers-retours réguliers, 

réactivation, mise en relation, 
recontextualisation)

4 modalités 
d’apprentissage 

toujours préconisées
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BO n° 25 du 24-6-2021

FOCUS SUR L’APPROCHE DÉVELOPPEMENTALE

« Sur toute la durée de l’école maternelle, les progrès de la socialisation, du 
langage, de la motricité et des capacités cognitives liés notamment à la 

maturation ainsi qu’aux stimulations des situations scolaires sont 
considérables et se réalisent selon des rythmes très variables. »

Adaptation par l’équipe enseignante pour prendre en compte par l’enseignant des
différences entre les élèves :
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Démarches 
d’enseignement 

différenciées pour 
un objectif commun

Aménagement des 
espaces et du temps

Multiplicité des 
expériences 

sensorielles et 
cognitives

Respect des besoins 
singuliers et 

collectifs



Présentation et explicitation des programmes de français 
et de mathématiques pour le cycle 1

1. Développement et structuration du langage oral et écrit

2. Acquisition des premiers outils mathématiques
2.1 Découvrir le nombre
2.2 Se familiariser avec les motifs organisés

DSDEN 90 - Formation Nouveaux Programmes 2025 14



1. Développement et structuration 
du langage oral et écrit
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1. Acquérir le langage oral
3.Passer de l’oral à l’écrit : 
se préparer à apprendre à écrire

Enrichir son vocabulaire

Développer sa syntaxe

Articuler distinctement

Produire des discours variés

Acquérir les habiletés phonologiques et le principe 
alphabétique

S’éveiller à la diversité linguistique

Ecouter et comprendre différents formes d’écrits

2. Passer de l’oral à l’écrit : 
se préparer à apprendre à lire 

Apprendre le geste d’écriture 

Produire de premiers écrits

Programme d’enseignement pour le développement et la structuration du langage oral et écrit au cycle 1 



Des idées fortes
- Une démarche d’enseignement explicite et spécifique en 4 étapes 
- Des séances quotidiennes  ( plusieurs fois par jour )
- Des corpus de mots diversifiés
- Des mots de classes grammaticales différentes 
- 2 corpus par période : avant et à partir de 4 ans
- 3 corpus par période à partir de 5 ans 
- Une évaluation régulière 

Démarche d’enseignement 
1. Apporter de nouveaux mots dans tous les domaines
2. Structurer le lexique
3. Mémoriser le vocabulaire par des activités dédiées
4. Réutiliser le vocabulaire appris dans des activités orales

2 corpus/ période 3 corpus/ période 

Dans la classe, au quotidien :
- Introduire et répéter des mots en contexte
- Utiliser un vocabulaire précis et adapté
- Proposer un retour immédiat (feedback)

2 objectifs d’apprentissage identiques tout au long du cycle 

1. Acquérir le langage oral
Enrichir son vocabulaire

Fin GS : seuil d’au moins 2500 mots 

Encodage 
Stockage 
Récupération



1. Acquérir le langage oral
Enrichir son vocabulaire CORPUS DE MOTS 

Corpus : recueil d’un ensemble de mots ou 
groupes de mots de classes grammaticales 
différentes, collecté à partir d’une 
thématique en vue d’une structuration.

mots de proximité phoniques , mots qui 
vont de permettre de s’emparer des 
apprentissages du CP  



1. Acquérir le langage oral
Enrichir son vocabulaire





1. Acquérir le langage oral
Enrichir son vocabulaire

Préparer une salade fruits pour le goûter de la classe

A partir de 4 ans 

Noms : couvert, bol, gobelet, plat, plateau, saladier, vaisselle, économe, passoire, évier, cerise, citron, clémentine, 
fraise, pêche, poire, pomme, prune, raisin , jus
Verbes : mélanger, se servir, goûter, aimer, éplucher, presser, ajouter, se régaler, prendre, partager
Adjectifs : bon/ mauvais, violet, cru, cuit.e, mûr,  froid/ chaud, entier.ère, pressé.e
Mots grammaticaux : on, dessus, avant/ après, en premier/en dernier, avec, d’abord, ensuite, parce que, bon appétit 

UN EXEMPLE DE CORPUS 

https://digipad.app/p/713312/e1eaaeec55618



« Le professeur met en œuvre une progression conçue en équipe de la PS à la GS permettant d’enrichir les corpus enseignés 
les années précédentes de mots nouveaux. », page 3 , nouveau programme cycle 1 

Classement par univers de référence 
d’après la classification de Philippe Boisseau

https://digipad.app/p/713
312/e1eaaeec55618



1. Acquérir le langage oral
Enrichir son vocabulaire

LES RÉSEAUX LEXICAUX Tout au long 
du cycle 

L’hyperonymie L’antonymie La synonymie 

Manger 
Dévorer 



1. Acquérir le langage oral
Enrichir son vocabulaire LES RÉSEAUX LEXICAUX A partir de 4 ans 

La dérivationLa polysémie 



1. Acquérir le langage oral
Enrichir son vocabulaire

Page 28 Page 30 



Comprendre, mémoriser , 
réemployer les mots des corpus

enseignés 

Organiser les mots en catégorie et 
en réseau 

- Rencontrer, comprendre et 
mémoriser le sens des mots
- Comprendre, acquérir et utiliser 
un vocabulaire précis, spécifique et 
adapté 

- Catégoriser : de la catégorisation 
d’objets à la catégorisation de mots 

https://eduscol.education.fr/105/developpement-et-structuration-du-langage-oral-et-ecrit-cycle-1

Continuité cycle 1  / cycle 2 

- 4 corpus de mots en CP 
- Séances de remémorisation des corpus vus y compris 

ceux du cycle 1 
- Une continuité affirmée dans les programmes de cycle 2 

quant à un enseignement du vocabulaire explicite, 
progressif et structuré  

https://eduscol.education.fr/105/developpement-et-structuration-du-langage-oral-et-ecrit-cycle-1


Démarche d’enseignement
1. Définir l’intention d’écriture (but, destinataire),
2. Préparer l’exercice d’écriture (choisir les idées, 
identifier les outils nécessaires à la production)
3. Enoncer oralement le propos (choisir et ordonner les 
mots), 
4. Dicter au professeur l’énoncé oral (respecter les 
normes syntaxiques)
5. Réviser l’écrit qui a été produit

Dans la classe :
- Mettre l’accent sur les procédures langagières qui 
permettent de passer de l’oral à l’écrit 
- Valoriser, interpréter, poser l’écart entre la procédure de 
l’élève et la procédure qu’un apprenti écrivain utiliserait 

1. Passer de l’oral à l’écrit : se préparer à apprendre à écrire

Produire de premiers écrits

Produire de premiers écrits 

- Passer de l’oral à l’écrit 
Objectifs d’apprentissage complexifiés tout au long du cycle 
- Produire des écrits 
Objectifs d’apprentissage complexifiés tout au long du cycle 

Des idées fortes

- Des activités de dictée à l’adulte dès la PS  
- Des activités de dictée à l’adulte dans tous les domaines 
d’apprentissage et toutes les semaines
- Des essais d’écriture quotidiens / dirigés – encouragés / exploités 
par le PE 
- Des essais d’écriture dès la moyenne section (mots transparents)
- Un espace consacré à l’écriture dès la PS 



1. Passer de l’oral à l’écrit : se préparer à apprendre à écrire

Produire des premiers écrits
LA DICTÉE À L’ADULTE 
Un outil au service de la production de premiers écrits 



1. Passer de l’oral à l’écrit : se préparer à apprendre à écrire

Produire des premiers écrits

Ecrire une phrase empreinte de gentillesse à 
un camarade . 

- En copiant des modèles
- En écrivant un mot ou une  

phrase inventée. 

Ecrire une lettre à un destinataire de son choix 
en copiant des étiquettes modèles.  

LES PREMIERS ÉCRITS 



1. Passer de l’oral à l’écrit : se préparer à apprendre à écrire

Produire des premiers écrits LES ESSAIS D’ÉCRITURE 

MS 

GS 

GS 



1. Passer de l’oral à l’écrit : se préparer à apprendre à écrire

Produire de premiers écrits

Lien oral/ écrit Produire des écrits 

Les dictées à l’adulte L’écriture pages 9 à 16 

https://eduscol.education.fr/do
cument/13375/download

https://eduscol.education.fr/do
cument/13561/download

L’écriture spontanée 

https://eduscol.education.fr/do
cument/13570/download

Dans la continuité des apprentissages en production
d’écrits (essais d’écriture et dictées à l’adulte)
conduits à l’école maternelle, le cycle 2 est le temps
de la structuration des premiers écrits autonomes.

En prenant appui sur les premiers écrits de l’école
maternelle, le cycle 2 vise, dans un premier temps, à
permettre à l’élève de retranscrire correctement les
sons, compétence que l’apprentissage progressif des
CGP va peu à peu forger. » BO C2

https://eduscol.education.fr/document/13375/download
https://eduscol.education.fr/document/13561/download
https://eduscol.education.fr/document/13570/download


2. Acquisition des premiers outils 
mathématiques
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Découvrir les 
nombres

Se familiariser 
avec les motifs 

organisés

Explorer des 
longueurs

Explorer les 
solides et les 

formes planes

Utiliser les 
nombres pour 
résoudre des 

problèmes

Exprimer 
une 

quantité 
par un 

nombre

Exprimer 
un rang 
ou une 

position 
par un 

nombre

Partie-tout

Regroupement

Déplacement

Partage équitable

Répétitifs

Evolutifs

nouveau

4 modalités d’enseignement Jeu

Résolution de 
pb

Entrainement

Mémorisation=

Longueur

Masse

Cube, boule, 
pyramide, 
cylindre, 

/ Cône, pavé

Carré, triangle, 
disque / rectangle



Enseignement explicite et 
structuré

Objectif 
précis

Aujourd’hui, vous allez 
apprendre à …

Aujourd’hui, vous allez 
vous entrainez à …



Enseignement explicite et 
structuré

Objectif 
précis

Oralise ce 
qu’il fait

Guide les 
élèves

Institutionnalise

PE

Vocabulaire 
précis

GS

PS
MS



Focus sur les procédures 

Observation 
fine

Verbalisation

Analyse

PE

Elève

Comment sais tu que … 
Comment as-tu fait ?

Comment as-tu vérifié?

Objectif 
précis

Oralise ce 
qu’il fait

Guide les 
élèves

Institutionnalise

PE

Vocabulaire 
précis

Enseignement explicite et 
structuré



Progression du matériel 
Enseignement explicite et 

structuré

Figuratif

Manipulation 
mentale

SymboliqueObservation 
fine

Verbalisation

Analyse

PE

Elève

Comment sais tu que … 
Comment as-tu fait ?

Comment as-tu vérifié?

Objectif 
précis

Oralise ce 
qu’il fait

Guide les 
élèves

Institutionnalise

PE

Vocabulaire 
précis

Focus sur les procédures 



Découvrir les nombres
Exprimer une quantité par un nombre

Séances quotidiennes 
Dans toutes les situations

Des concepts clés

▪ Enumération

▪ Itération de l’unité

▪ Décomposition des nombres 

Un et encore 
un, ça fait deux 

Trois et encore 
trois, ça fait six 

Deux fois trois, 
ça fait six



Des concepts clés

▪ Enumération

▪ Itération de l’unité

▪ Décomposition des nombres 

Découvrir les nombres
Exprimer une quantité par un nombre

Séances quotidiennes 
Dans toutes les situations

Un et encore 
un, ça fait deux 

Varier - la taille 
- la nature des objets              des objets
- la disposition spatiale 

S’assurer de la bonne compréhension des petits nombres (2 à 5), avant d’aborder les suivants

ABSTRAIRE

Manipuler    Représenter    Verbaliser

Trois et encore 
trois, ça fait six 

Deux fois trois, 
ça fait six





Procédures

Situation 
d’apprentissage

Objectifs

Situation de référence 
/ 3 années du C1 

Avec variables didactiques



Objectif mathématique
Objectif langagier
Situation de référence
Matériel
Variables didactiques

Prérequis
Situation de référence
Variables didactiques
Procédures possibles / élèves
Observation et évaluation



Continuité cycle 1  / cycle 2 

Découvrir les nombres
Exprimer une quantité par un nombre



2.2 Se familiariser avec les motifs 
organisés
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De quoi parle-t-on ?
Dans notre quotidien

Se familiariser avec les motifs organisés

Une réelle nouveauté 
dans les programmes ? 



De quoi parle-t-on ?

Une définition :

Se familiariser avec les motifs organisés

« Un motif est une configuration d’éléments organisés selon des règles bien définies. (…)

La structure d’un motif découle de l’application d’une règle de prolongement à un motif 

de base. »



De quoi parle-t-on ?
Et dans nos classes ?

Se familiariser avec les motifs organisés



Se familiariser avec les motifs organisés

Trois types de motifs : visuels / sonores / gestuels

Une réelle nouveauté dans les programmes ? 



Se familiariser avec les motifs organisés

Motifs visuels
Une réelle nouveauté dans les programmes ? 

Différents types de motifs : visuels / sonores / gestuels



Se familiariser avec les motifs organisés

Ne pas confondre motifs répétitifs AABBAABB et motifs évolutifs BAABBAAABBB 

Motifs visuels
Une réelle nouveauté dans les programmes ? 

Différents types de motifs : visuels / sonores / gestuels



Se familiariser avec les motifs organisés Différents types de motifs : visuels / sonores / gestuels

Motifs sonores ou auditifs Prenez le temps d’écouter cet extrait » le coucou au fond des 
bois » du « Carnaval des animaux » de Camille Saint Saëns pour 
découvrir un exemple de motif sonore.



Se familiariser avec les motifs organisés Différents types de motifs : visuels / sonores / gestuels

Retrouver le motif répétitif dans les chants d’oiseaux et les 
coder :

– http://tinyurl.com/zd383mg 

Motifs sonores ou auditifs



Se familiariser avec les motifs organisés Différents types de motifs : visuels / sonores / gestuels

Retrouver le motif répétitif dans les chants d’oiseaux et les 
coder :

– http://tinyurl.com/z43upkf 

Motifs sonores ou auditifs



Se familiariser avec les motifs organisés Différents types de motifs : visuels / sonores / gestuels

Motifs sonores ou auditifs



Se familiariser avec les motifs organisés Différents types de motifs : visuels / sonores / gestuels

Motifs sonores ou auditifs

1 kilomètre à pied ça use, ça use les 
souliers  ... mais ce type de comptine aide 
également à comprendre le principe de la 
structure répétitive.



Se familiariser avec les motifs organisés Différents types de motifs : visuels / sonores / gestuels

Reproduire le motif répétitif dans un 
mouvement

Motifs gestuels ou moteurs

Quand l’élève comprend qu’un motif « tape 
– saute – tape – saute" peut être répété à 
l’infini, il entre dans une logique de boucle, 
qui est un concept fondamental en 
programmation :
•Répéter une action selon une règle précise
•Reconnaître une séquence d'instructions 
répétées



Se familiariser avec les motifs organisés

Quels apprentissages permettent les motifs organisés ?

« Dès l’école maternelle, copier, identifier,  mémoriser, prolonger un motif permet de stimuler des compétences 
mathématiques, notamment dans les domaines de la géométrie, de la logique et de l’algorithmique».  Cela constitue un 
premier accès à l’abstraction.
Conseil scientifique de l’éducation nationale



Se familiariser avec les motifs organisés



Se familiariser avec les motifs organisés

Des repères en lien avec le 
neurodéveloppement de l’enfant



Dans la classe :

-Varier la nature (gestuelle, visuelle, sonore) et la structure (répétitive ou 
évolutive)  des motifs et les types d’activités.

- Accepter l’ensemble des prolongements cohérents d’un motif si la règle est 
justifiée par les élèves.

- L’enseignant doit utiliser les termes appropriés (répétition, alternance, etc).

Se familiariser avec les motifs organisés



Se familiariser avec les motifs organisés

Eléments/principes à retenir et points de vigilance



Se familiariser avec les motifs organisés

Eléments/principes à retenir et points de vigilance



Se familiariser avec les motifs organisés

Eléments/principes à retenir et points de vigilance



Se familiariser avec les motifs organisés Et le langage ? Quelle place 
faut-il lui accorder ?

Le langage de l’enseignant :
Il doit être modélisant. Cependant, il faut s'adapter aux jeunes enfants.
Parler de «motif» à un élève avant 4 ans, n’a pas beaucoup de sens. Parler de «chaîne d’éléments la plus courte qui se 
répète / qui évolue».
Dire qu’une «chaîne d’éléments » peut être représentée de différentes manières» et non que «la règle est 
indépendante du motif physique.»

La verbalisation des élèves : 
Utilisation du langage pour décrire, verbaliser la règle. Il s’agit de les aider à aller vers un langage de plus en plus 
précis.

- Avant 4 ans, on peut attendre les expressions suivantes : «Répéter deux (trois)actions ( deux ou trois couleurs, 
deux ou trois formes, deux ou trois sons) toujours dans le même ordre » 
- A partir de 5 ans : «Pour réussir à reproduire un motif évolutif et le mémoriser, je dois trouver une règle qui se 
répète (une alternance de couleurs) et en même temps comprendre comment évolue le motif de départ ( règle). »



Se familiariser avec les motifs organisés Ressources

Livrets Acquisition des premiers outils 
mathématiques 

Proposition de séquences : 

- Se familiariser avec les motifs organisés
- Découvrir les nombres : exprimer une quantité par un 
nombre (avant 4 ans) /Découvrir et utiliser les nombres (à 
partir de 4 ans)
- Utiliser le nombre pour résoudre des problèmes



Se familiariser avec les motifs organisés Ressources

Des programmes très explicites 



Se familiariser avec les motifs organisés

Idées fortes 

▪ Eveiller à l’abstraction

▪ Enrichir le lexique et développer la mémorisation, la création, la verbalisation

▪ Faciliter l’introduction de concepts mathématiques plus avancés



Questions, échanges conclusifs
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